Féreningen Idla

VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

Styrelse och 6vriga funktionérer
Styrelse

Fram till arsmotet den 9 mars 2022 bedrevs styrelsearbetet av de ledaméter som valdes 2021. Darefter har styrelsen haft féljande
sammansattning:

Ordférande Ase Rognmo
Ordinarie ledaméter Alexandra Henriksson
Elisabeth Romefors
Elisabeth Rehn
Elvira Melin
Helena Fog
Inger Norstedt
Lena Cederlid
Sandra Pramhall, adjungerad

Revisorer: Désirée Wachtmeister, Lars Lindahl och Gunilla Brandl (revisorsuppleant)
Valberedning: Ellinor Ohman (sammankallande), Sofia Stenhane och Matilda Myrberg
Styrelsens moéten och arbetsférdelning

Under kalenderaret har elva protokollférda styrelseméten hallits, varav tva fore arsmotet 2022.

Uppdrag och arbetsuppgifter for styrelsen:

Ase Rognmo ordférande

Elisabeth Romefors vice ordférande, IdlaNytt

Alexandra Henriksson sekreterare, kamratverksamhet

Inger Norstedt kassor/ekonomiansvarig, huvudadministrator

Lena Cederlid féreningens hemsida, kommunikation, administratér barngrupper
Sandra Pramhall kontaktperson fér barnledarna

Elvira Melin olika uppdrag

Helena Fog lokaler barn/ungdom samt projekt

Elisabeth Rehn lokaler barn/ungdom samt projekt

Ovriga uppdrag:

Utbildnings- och ledarsamordnare Karin Térngren
Arkivfragor Margareta Englund
Kamratverksamhet Gun Sjédin, Suzanne Dahlstedt Paulson

Ledare fér vuxna: )
Agneta Sundquist, Carina Lindqvist, Karin Térngren, Lennart Sundquist, Margareta Osterlund och Helena Fog
Assistent: Lotta Rosenthal

Ledare for barn/ungdom: )
Alba Thomasson, Ellinor Ohman, Fanny Berg, Johanna Leback, Maria Albanese, Matilda Myrberg, Sandra Pramhall, Moa Elmquist
och Nova Ekman. Rebecca Remnelius och Erika Meurlin deltog som ledare pa sommarlagret.

Medlemmar
Vid arets slut fanns 194 medlemmar registrerade i féreningen. Av dessa ar 74 barn/ungdom och 91 vuxna samt 29 stédjande
medlemmar.



IdlaNytt

ldlaNytt har kommit ut med tre nummer under kalenderéaret. Redaktorer har varit Elisabeth Romefors och Marie-Louise Lavén.
IdlaNytt har sénts ut via email till alla medlemmar samt lagts upp pa hemsidan. De som inte har anmalt email adress har fatt
IdlaNytt via posten. IdlaNytt ger en samlad information om aktuella hiandelser.

Traningsverksamhet

Varen 2022 startade vuxen traningen v 9, vilket var senare an planerat pé grund av Covid-19 pandemin. Alla barngrupper var igang
under hela 2022. Tre samtraningar fér representation och tidigare deltagare i representationsgrupper genomférdes under varen
under ledning av Margareta Osterlund och Johanna Leback.

Varavslutning

Lordagen 23 april fylldes Akeshovshallen av en varflod med Idlaflickor. Vi fick ta del av ett uppskattat program med olika teman
som tolkade arstidernas véxlingar. Beundransvart att ledamna for barn/ungdom tillsammans lyckats skapa nagot sa vackert och
fartfylit trots pandemin.

Ledartraff vuxengrupperna
Ledarna fér vuxengrupperna samlades med styrelsen i slutet av varterminen i syfte att stdmma av kommande traningsprogram
infor hosten samt att fa tillfalle att traffas utanfér traningslokalerna.

Sommarlager
Arets sommarlager "Idla pa turné" gick av stapeln i augusti. Deltagarna fick lara sig bade nya och gamia teman inspirerade av de
clika varldsdelarna. Vid avslutnings uppvisningen fick stor publik se Mexikotemat, Vaiana och Anita vilket uppskattades.

Uppvisning
En nyhet for Idla var att Idla deltog i Gymnastikférbundets "Gym for Life Challenge Sverige". Har visade juniorer och representation
upp ett bejublat program pé Fyrishovshallen Uppsala. De fick motta en silverpokal for fin show.

Ledare

Moa Elmquist och Nova Ekman fick valfértjant sina diplom som Idla ledare i bérjan av hésten. Karin Térngren och Maria Albanse
har lett utbildningen med teori och praktik vid Hasselbygrupperna. Helena Fog tog pa ledartréjan under hésten vilket gladde och
uppskattades mycket av vuxengrupperna.

Kamratverksamhet

Trevliga och intressanta kamrataktiviteter anordnades under &ret. | maj kunde Idlamedlemmar under ledning av guide Mina Asp
Romefors bestka Nobelprismuseet. Hon hade mycket intressant att berétta och gjorde det pa ett alldeles utmarkt satt. | stralande
vackert hostvader bestktes Koppartalten och Gustav lll:s paviliong. | december blev det biobessk pa biografen Zita for att se
"Bortom de blanande bergen” och "Fran ABBA till Mamma Mia”.

Ekonomi

Féreningens ekonomi &r fortsatt god. Sammanrékningen av intikterna minus kostnaderna gav en forlust pa 42 745 kronor, som
foreslas féras Gver i ny rakning. Bortsett fran de 50 000 kronor, som skanktes till Ernst Idlafonden i Estland till minne av Daisy ldla,
gav verksamheten ett verskott pd 7 255 kronor.

Tack!
Styrelsen riktar ett varmt tack till féreningens ledare och alla medlemmar och ser fram emot 2023 som vi hoppas att vi tillsammans
gor till ett harligt traningsar.

For gott samarbete under det gangna aret framfér styrelsen sitt tack till medarbetare inom Stockholms stads idrottsférvaltning,
Riksidrottsférbundet, Gymnastikférbundet Ost, SportAdmin samt Vaxholms och Tyresé kommuner.

Foreningen Idla
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